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荔景天主教中學 
家長教師會 會訊

第26屆

荔
橋 因著智慧，家庭得以興建；

因著明智，家庭得以穩定。
(箴24:3)

主席的話
　　轉眼間，又迎來荔景天主教中學家長教師會的新一屆，也來到我作為

主席的最後一年。回首從孩子踏入中學校園那一刻開始，無論作為家長還

是主席，都深刻感受到中學階段的奇妙和重要。中學是年青人成長蛻變的

一段神奇時光——短短數年間，他們慢慢由稚嫩少年成為具備獨立思考、

勇於承擔的準成年人，要面對公開試、升學、出國，甚至步入社會，開啟

人生新一頁。他們渴望發揮潛能，擁有更大發展空間。更難得的是，這段

路上會遇上一班陪伴一生的死黨老友、遇見啟發一生的恩師。中學的歡笑

與挑戰，將成為人生最懷念、最溫暖的回憶。

　　過去一年，荔天家教會舉辦了豐富多姿的活動，包括捐血日、步行籌

款、書展贊助、親子旅行、饑饉午餐、探訪長者、開心果日、陸運會親子

接力、文化導賞、家長教育及健康講座、母親節花畫工作坊、中華文化日

及畢業典禮等。每一項活動都彰顯荔天人的關愛和活力。有賴一班熱心家

長積極參與、家教會委員的籌備和支持，更要感謝校長、老師及職工們的

無私協助。正是大家的齊心合力，令一個又一個富教育意義與溫情的活動

可以圓滿完成，令校園充滿愛與正能量。

　　作為主席，最開心的是看到家長、同學、老師一起投入和成長，每一次互動，都令人難忘。有同學勇於踏出第一步

捐血行善，有家長攜手子女步行籌款，有家庭親子旅行同遊歷史文化，也有義工探訪長者送暖與關愛。老師的悉心鼓勵

和職工們的默默付出，讓荔天成為一個充滿希望和愛的大家庭。

　　今年，對我尤為重要——我的兒子即將畢業，而我亦完成了家長教師會主席的使命，心中萬分依依不捨。衷心感謝

學校過去這幾年給我難得的參與和服務機會，讓我和大家一起見證學生成長、家校共融。我深信荔天精神薪火相傳，新

一屆家教會必能繼續搭建良好溝通橋樑，攜手師長、家長、同學一起推動學校持續進步、繼續把愛和祝福散播校園每一

角落。

　　最後，祝願各位同學前程錦繡、夢想成真，老師、家長及荔天大家庭每一位，健康快樂，幸福美滿！

鄧秉賢  
第二十六屆家長教師會主席
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校長的話

　　人工智能（AI）可說是現在最流行的議題。在這個時代，它

正以前所未有的速度改變我們的生活面貌。作為教育工作者，我

們深知AI不僅是技術革命，更是孩子未來必須掌握的重要能力。

AI元素已逐漸融入我們的課程之中，老師在教學時利用AI 工具，

並引導學生處理及善用AI 工具所提供的資訊。與其禁止或迴避，

讓學生更正確認識和掌握這項技術，對他們的益處更大。

　　家長同樣可以陪伴子女探索AI世界，幫助孩子建立負責任的

科技使用態度。不失為一個良好的親子互動機會。家長也可趁此

關注孩子在網絡世界的活動，給予適當的指導和陪伴。

　　然而，在擁抱科技的同時，我們更需要深思：什麼是科技無

法取代的？ AI縱然能夠提供標準答案，但師生間的即時互動、

同學間的熱烈討論所激發的思考火花，才是學習最珍貴的部分。

在家庭中，智能的設備再先進也無法替代一個溫暖的擁抱、一次用心的傾聽，或是一段真

誠的對話。數位時代來臨了，但人際間的連繫、仍是學生成長、學校持續進步最重要的

「工具」。

　　讓我們共同思考：如何在這波AI浪潮中，讓孩子既具備迎接未來的能力，又不失去人

與人之間最珍貴的情感連結？我們深信，只要學校與家庭攜手合作，定能幫助孩子在掌握

科技能力的同時，更成為懂得關懷、善於溝通、富有同理心的人。讓我們一起陪伴孩子，

在這個充滿挑戰與機遇的時代穩健成長。
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第二十六屆家長教師會幹事成員名單
職位 家長/老師姓名 子女班別 職位 家長/老師姓名 子女班別

當然顧問

校監羅啟勝先生 / 康樂組
楊際澎助理校長
陳沛榮先生
林燕萍女士

/
5A
3A

劉廣業校長 / 福利組
甄柏然老師
符麗婷女士
陳碧嫦女士

/
5A, 1C
4A

主席 鄧秉賢先生 6B 宣傳組
徐欣瑜老師
葉育基先生
鄧燕玲女士

/
6B
6D

副主席
陳家敏老師
劉慧君女士

/
6B

幹事委員發
展組

黃國宗副校長 /

司庫 呂燕婷老師 /
秘書

楊國智副校長
廖秀娟女士
官淑佩女士

/
5A
5A

稽核 黃彩淋女士 4D 聯絡組
賴子軒副校長
丁艷玲女士
李鳳嬌女士

/
5B
2A

助理委員

黃佩娜女士
周可欣女士
陸妍位女士
楊東萍女士
尹愛萍女士
吳碧茜女士
梁惠儀女士
盧婉玲女士
單家欣女士
張雪兒女士
梁家敏女士
向艷麗女士
林玉玲女士
潘阿芳女士
劉少菁女士
龍麗琪女士
趙玉寶女士
歐陽少庄女士

5A
4C
4D
2A
2A
2A
2A
2A
2A
2B
2B
2B
2C
2D
2D
2D
2D
2D, 1B

助理委員

李潤煥女士
李娟女士
魏文偉先生
嚴偉傑先生
周靜汶女士
王惠女士
吳慧燕女士
黃子惠女士
何田英女士
程梅女士
陳貝思女士
胡慧清女士
鄧偉傑先生
王穎欣女士
周綺筠女士
孫軼男女士
吳斯莉女士

1A
1A
1A
1A
1A
1B
1B
1B
1B
1B
1C
1C
1D
1D
1D
1D
1D

名譽會員
張麗珠女士　陳惠蘭女士　朱坤成先生　馮妙玲女士　周敏麗女士
譚江嬌女士　何少雄先生　賴遠媚女士　王玉琼女士　李剛平先生
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家教會銀禧晚宴 家長心聲  陳碧嫦

銀禧晚宴是家教會及學校的

一大盛事，場面非常熱鬧，晚宴

節目安排得十分豐富，看得出所

有參與者都用心籌備。能夠參與其

中，與校長、老師、歷屆家教會

主席和同學共進晚宴，實屬難

得。

　　本校家長教會迎來銀禧會慶，際此良機，我們舉辦了銀禧晚宴，讓新知舊雨能聚首一

堂。當晚筵開十席，除在讀學生家長及現職教職員，不少昔日家教會成員及退休老師也踴

躍出席，場面熱鬧而溫馨。

校長、現屆主席鄧秉賢先生
及幾位榮譽會員主持切餅儀
式，慶祝荔天家教二十五同
歲「生日」。

本會前副主席胡漢生老師（後排右三）及幾位退休老師也
出席了本晚宴，喜見幾位老師精神奕奕，生活如意。

荔天家教會發展成熟，有效推動家校合作，
全賴各位家長多年來不辭勞苦的付出。

當晚也有抽獎環節，各位幸運兒樂上加樂。



5

家教會親子旅行

家長心聲  黃彩淋

　　非常感謝荔景天主教中學精心籌辦這次中環大館親子參觀活

動。難得放下繁忙工作，與兒子共度這段專屬的親子時光，實在彌

足珍貴。漫步於古蹟與現代藝術交融的大館，我們不僅一同探索了

豐富的歷史文化，更在輕鬆的氛圍中展開了更多親密互動與對話。

看見兒子對導賞內容展現興趣、主動提問的模樣，心中倍感溫暖。

這次活動不僅增長了知識，更重要的是拉近了我們母子之間的距

離，為彼此創造了美好的共同回憶。衷心期待學校未來能舉辦更多

類似的親子活動！

家長心聲  龍麗琪

　　今年是我參加荔天家教會親子旅行的第二年。我

們參觀了平時路過卻不曾進入的大館，了解前域多利

監獄、前中央裁判司署等建築，認識香港法定古蹟及

歷史文化。下午用過午餐後，我們前往菠蘿園品嚐冰

菠蘿、拍攝美照（如在櫻花樹下、天空之鏡取景），

期間還餵飼兔子和羊駝。當日陽光熾熱，大家雖然汗

流浹背，卻在歡笑聲中度過了愉快的一天。感謝家教

會安排抽獎活動及準備小禮物。

　　本年度家教會旅行於3月舉行，超過

120人參與，陣容鼎盛。當日旅行團遊覽了

大館、錦田菠蘿園等地點，孩子們又有機

會接觸大自然和各種動物，樂在其中。

是次旅行超過120名參加者，非常熱鬧。

導遊為我們講解大館的歷史。

學生在旅行中也可以自己動動手，完成各種小手作。
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家長心聲  魏文偉

　　「家校零距離，成長不缺席。」中學階段的第一次親子旅行，是一段

珍貴的親子時光。從上車時的抽獎遊戲開始，一路歡聲笑語；到參觀大館

了解歷史，享受豐盛午餐的驚喜；再到菠蘿園品嚐甜蜜的菠蘿冰、體驗各

種遊樂設施等一系列活動，由衷感謝家教會的細心安排。大家玩得非常愉

快，也看到小朋友與校長、老師和同學們融洽同樂的歡樂氛圍。這真是一

次高質量的親子旅行。再次感謝學校與家教會用愛陪伴，用心同行。

籌措旅行並不輕鬆，實在多得一班家教會幹事勞心勞力，

籌辦了這個開心愉快的旅程。

羊駝是最受歡迎的動物明星，遊客見到牠，
都乖乖送上手中的紅蘿蔔。

各位老師也趁周日，一同參加這次旅行。
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正向教育

正向攤位

家長心聲  符麗婷

很榮幸這次有機會製作土耳其
燈。在與女兒製作的過程中，
我感到很開心與滿足。我們需
要選用不同顏色的玻璃碎片
和珠子，慢慢將它們貼在玻
璃燈上，這需要耐心排列，

也需要創意。過程中雖會有些
不耐煩，但當看到圖形漸漸成

型，心中就會湧出一種成就感。最
後，將已做好的玻璃燈與其他燈

具組裝好，就完成了一個非常漂
亮的土耳其燈。

點亮成品的那一瞬間，各種不
同的顏色照亮了房間，令我感
受到創作的喜悅和自豪。通過
這次製作，我體會到藝術創作
的魅力。

家長心聲  林燕萍

　　感謝學校舉辦家長健康
教育計劃（眼底檢查／健康
風險報告／健康講座）。這
是一個簡單又快捷的檢查，
5分鐘內獲得健康風險檢查
報告。

　　現今科技已經可以從視
網膜檢測全身多個地方的健
康狀況，職員除細心講解分
析結果，亦教我們如何注意
日常飲食，並提醒家長注意
身體健康。

家長心聲  官淑佩

　　大家好！我是5A班家長Sally。我連續兩年參加母親節活動，成品可以帶回家做裝飾，很漂亮呢！

　　今年的活動主題是花畫，用和諧粉彩的方法繪畫聖母。方法是以手指頭和棉花棒，將乾粉彩的粉末在
畫紙上慢慢上色，最後製成一幅美麗動人的聖母畫。這活動令我學懂和諧粉彩、發現自己沒有藝術天分也
能製作漂亮的畫，當中與自己心靈交流，從而接納自己的不完美，舒緩壓力重新「充電」！

　　很感激學校舉辦這類活動，學生和家長也獲益良多！

土耳其燈親子製作活動 家長健康教育計劃

母親節花畫工作坊

正向教育小錦囊：正向的話語
　　家長有試過想給予孩子鼓勵和幫忙，但又怕言不及意嗎？試參考這三個原

則，可能有助你向孩子表達支持：

鼓勵具體行為和努力：

　　具體描述優點、看見努力與進步、肯定過程而非結果都是良好的正向話

語：「我知道你為了這次比賽很努力，那是最珍貴的。」孩子聽到這些話，未

必能即時放下失敗的難過，但最少知道自己的努力被看見。

表達信任與支持：

　　我們讓子女知道自己被信任、在困難時有人陪伴，能為他們培養出強大的

抗逆能力，因為他們願意相信，無論多大的困難，也會有人支持：「這的確很

困難，我們一起面對吧。」簡單一句，勝過萬語千言。

引導孩子正向思考：

　　我們也可以鼓勵孩子嘗試與學習、或教導他們學習選擇。下一次想為孩子

作決定時，試試先停下來，讓他們自己做決定，讓他們嘗試解釋選擇的原因，

你會慢慢發現，原來孩子是這麼出色的。

7
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國民教育
中華文化日

參觀駐香港部隊展覽中心

油麻地文化導賞團

家長心聲  梁家敏

　　第一次參與中華文化日，當我一進入禮堂便
被充滿中華氣氛的佈置吸引，亦感受到所有同學
十分投入、享受學校為他們準備的所有中華攤位
體驗活動。

　　當天攤位亦十分特別，有利用長草織草蜢、
有用錘子打造獨一無二的鐵片掛飾、剪紙、國畫
紙扇、最受歡迎的還有糖畫，可以玩又可以吃。
有些同學更為大家提供花茶養生體驗，非常好
喝。而我們家教會亦為同學們帶來不同地方美
食，亦很受歡迎。

　　大家都玩得很開心，期待明年繼續參與！

家長心聲  盧婉玲

　　學校於5月14日舉辦中華文化日活動，由楊助理校長聯合幾個學會舉辦一個非常盛
大、熱鬧的市集。活動有糖畫製作、剪紙、銀器製作、茶藝……讓學生可以學習到中國傳
統文化、增長知識。

　　作為家長的我，認為文化傳承非常重要。即使短短半日的活動，都希望透過當日的活
動，令學生對中華文化產生濃厚的興趣，讓中國的文化傳承下去。

家長心聲  潘阿芳

　　油麻地是香港一個充滿歷史與文化的地區。2025年4月26日這天是
周六，惠風和暢，陽光明媚，老師、家長和同學們一早就來到油麻地天
后廟集合，開始半日油麻地文化考察活動。

　　導遊先生導賞經驗豐富，學識淵博，他的講解生動有趣，滔滔不絕
地為我們介紹廟宇的歷史，帶領我們認識廟裡供奉的各路神仙，還教我
們拜神的禮儀和禁忌，讓我們增長了不少見識。

　　接著，導遊帶我們遊覽油麻地戲院，這也是香港的文化寶藏之一，
成立於1950年代，曾是粵劇和電影的重要表演場地。這裡不僅展示了
本地的傳統藝術，也記錄了香港電影的發展歷程。

　　最後，我們來到果欄——具有百年歷史的水果批發市場，是九龍早
期發展的重要見證，也是香港飲食文化的重要一環，保留了傳統的運作
模式，充滿了香港獨特的市井氣息。

　　總括而言，油麻地這片土地融合了宗教信仰、藝術表現和日常生活，展現了香港多元的文化面貌。學校組織的此次考
察活動，讓我們對這片土地有了更深入的了解，有了更深厚的感情。

文化薈萃：香港抗戰及海防博物館
　　香港海防博物館由逾百年歷史的舊鯉魚門炮台改建而成，並於2024年更名為
「香港抗戰及海防博物館」，重點介紹抗戰歷史及香港的海防和軍事變遷，彰顯
「抗戰」與「海防」的保家衛國中心主題。

　　展館特設四個「抗戰主題展覽廳」，展示日本侵華、香港淪陷、東江縱隊港九
獨立大隊的敵後活動和戰士們的貢獻、日本投降等中國抗日戰爭歷史，讓公眾對抗
戰歷史和中國共產黨在中國抗日戰爭的貢獻有更深的認識，十分適合家長和孩子假
期一同前往參觀。

地址：筲箕灣東喜道175號

　　家教會於活動中加入中華文化等元素，讓家長協助子女從不同角度，以理性和正面
的態度了解身邊事物、國家面貌、了解中華文化，建立正確的價值觀和是非觀。

家長在中華文化日中大顯身手，各位的手藝
令人驚嘆，也呈現出中華文化優秀一面。

家長和學生有幸參觀駐香港部隊展覽中心，看到不少珍貴的資料，加深對部隊歷史和工作的認識。
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開放日

家長心聲  歐陽少庄

　　明愛賣物會一大早就開始了！只見荔天同學很早
就到場，他們齊心協力佈置攤位，把義賣物品整整齊
齊地擺放在桌面上。有的同學高聲叫賣，有的熱情向
顧客介紹每件產品，還有的同學手捧鉛珠筆等文具，
在會場內一邊行走一邊叫賣，讓顧客不用在攤位前排
隊也能購買義賣品，幫助弱勢群體。荔天同學樂於助
人的熱情，驅散了剛才因下雨而略顯冷清的氣氛。

　　很慶幸學校給我參加這次賣物會的機會，讓我看
到學校不僅重視學生的學習成績，還注重培養學生的
同理心及動手能力。透過參與明愛賣物會，學生能以
行動培養同理心，家長也更了解學生的優點，真正實
現家校合作、攜手共進的局面。

家長心聲  陳貝思

　　大家好！今年是我第一年加入荔天家教會這個大家
庭，家教會拉近了我與學校的距離，也讓我更多參與學校
舉辦的活動：開放日、家教會旅行、中華文化日等……

　　我想分享一下開放日的體驗。開放日讓家長更了解學
校，本年度的開放日已於2024年12月1日（星期六）順利
舉行。籌委們都上下齊心，一起佈置攤位。我們的攤位遊
戲名為「有品荔天人」，參與者須在20秒內釣出「正向
品格」的魚兒。我們的獎品深受學生及來賓喜愛，活動期
間，本會攤位氣氛熱鬧，深受歡迎，場面愉快溫馨。當天
除了服務之外，我們還認識了學校的老師及其他家長，共
同交流教導子女的心得，也讓我與其他家長建立了友誼。

家長心聲  吳慧燕

　　我感到非常榮幸能夠與丈夫一同出席這次明愛拍賣會。抵達現
場時，校長、師生和家長們早已聚集，場面熱鬧非凡，座無虛席，
氣氛熱烈沸騰。家教會委員看到我和丈夫到來，立即讓座給我們，
這份貼心與關愛讓我深感欣慰，也讓我真切體會到家教會成員之間
充滿愛心。相信我們的孩子也因此感受到愛與幸福。

　　這次拍賣會競投過程十分激烈。當我還在猶豫是否應該出價購
買某件物品時，已被家長、老師和學生們熱切競投。有一位家長幾
乎將大部分家庭用品都競投下來，她的善心令人敬佩，這份無私奉
獻令人感動；還有幾位學生出手快、狠、準，像小富翁一樣競投喜
愛的物品，讓我羨慕不已。

　　這次拍賣會非常成功。參與的家長、教師和學生們在輕鬆愉快
的氛圍中交流，彼此增進了解，這是一個非常有意義的活動。

明愛拍賣會

家長心聲  廖秀娟

　　今年是我第一次參與拍賣會。活動開始時只有家長和老師競投，同學
們反應較為冷淡。隨著精美禮品陸續登場，同學們被吸引，競投氣氛瞬間
升溫。拍賣競爭激烈，叫價聲此起彼落，大家都樂在其中。這項活動不僅
籌得善款，更凝聚了校園的歡樂氛圍。我期待下次再次參加。

家長心聲  王穎欣

　　大家好！我是中一新生家長王穎欣。今年我以家長身份出席明
愛賣物會，與以往作為消費者的身分和心情大為不同。今年也是小
朋友第一次參與攤位活動。我記得當日是陰天並下著毛毛雨，起初
有些擔心小朋友，但到達賣物會現場後，所有擔心都是多餘的。只
見小朋友和同學積極向途人介紹產品、討價還價，神情頗為認真，
與平時怕羞、不願說話的他完全相反。

　　這賣物會表面上是處理舊物，實際上卻是一堂生動的課。小朋
友在這裡初嘗交易的滋味，體會勞動的價值，甚至學著面對失敗。
而我們這些家長，則在一旁靜靜看著他們成長，時而插手，時而放
手，在這微妙的平衡中，完成為人父母的功課。

　　非常感謝學校給予每一位同學不同的學習機會，讓他們接觸更
多書本以外的知識，從而應用於社會中。

明愛賣物會

各位家長義工的全力支持，令荔天的攤位有聲有色，籌得大量善款。

各位家長身體力行，親身推銷貨品、為同學打氣，令荔天的賣物攤位充滿愛。
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探訪長者日

饑饉午餐

家長心聲  周靜汶

　　「捐血救人，人人有責」……

　　回想起在學校捐血當天，有很多熱心的高
中學生參與捐血活動，場面充滿「愛」！雖然
我的女兒就讀中一，未能參與，但作為家長，
我感謝學校舉辦這個活動，讓學生明白捐血的
重要性！

家長心聲 歐陽少庄

　　孝是中國傳統美德，古人曾說「百善孝為先」。

今年我有幸受學校邀請，參加探訪長者日活動。我與老
師、荔天同學和家長義工一起攜帶禮物前往長者家中，
與長者聊天，最後送上禮物並為長者拍照留念。

　　整個過程氣氛融洽歡樂。長者從我們進門時的見
外，到經過我們噓寒問暖、耐心聆聽他分享
過去的工作及生活經驗後，臉上的笑容越來
越多。讓我感受到，原來長者也像孩子一
樣，喜歡別人的陪伴和聆聽。

　　相信荔天同學通過參與探訪長者活動，
會體會到單純的快樂、陪伴的快樂和付出的
快樂。孝的美德將深深烙印在每一位參與者
心中。

家長心聲  李娟  

　　參加饑饉午餐之後，我感受到平時我們可能無法體會真正的饑
餓。但通過饑饉午餐，我親身經歷了饑餓所帶來的不適與無助，讓
我更加明白世界上仍有許多人每日面對饑餓問題。

　　此外，這也讓我更加珍惜每一餐食物。以前我可能會浪費食
物，但現在我明白每一口食物都得來不易，我會更認真對待食物。

荔天捐血日

齊步同行籌款

家長心聲  李鳳嬌

　　2月23日，天主教香港教區舉辦了「2025齊步同行籌款」活
動。與以往不同的是，這次我有幸與女兒、家長們、同學們和老
師們一起參與其中。

　　當天風和日麗，我們沿著東涌海濱長廊漫步，一邊欣賞沿途
美景，一邊輕鬆交談。不到一小時的路程在愉快氛圍中不知不覺
完成了。

　　通過這次活動，我們不僅享受了親子同行的溫馨時光，也為
教區貢獻了一份心力，可謂一舉兩得。期待未來能有更多機會參
與這樣既健康又有意義的活動！

家教會的成員為同學樹立了好榜樣，加入了捐血行列。

荔天響應天主教香港教區的號召，校長、老師、學生聯同
本會成員一起為籌款貢獻一分力量。
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開心果日

會務處理

家長心聲  吳碧茜

　　非常成功的「開心『水果日』」，當天看到許多同學愛吃各種水果，同學還
不停添吃，一邊吃一邊掛著開心滿足的笑容，真的太成功了！

　　「開心『水果日』」就是希望鼓勵同學多吃水果，得到均衡營養之餘，也對
身體有好處。同時，學校和家教會齊心協力，合作無間，有的負責挑選、有的幫
忙購買、清洗、切粒、派發，大家全情投入參與活動，成功讓同學多吃水果，並
將進食水果的氣氛推至高峰，真的太開心和滿足了！

家長心聲  林玉玲

　　一年一度的荔天陸運會，現場氣氛熱烈，每位參賽同學、校友及
老師都全心全意比賽，爭取最佳成績；啦啦隊比賽更令現場氣氛升
溫，十分精彩。除了同學比賽外，我更有幸參與親子50米豆袋競步比
賽，與同學、老師及家長們打成一片，樂也融融，非常開心，期待明
年再次參與。

陸運會

家長心聲  王惠

　　暖陽正好，青衣運動場躍動著蓬勃生機。身為家長，有幸參與
兒子的中學陸運會，深深被這份充滿活力的教育畫卷所感染。

　　賽場上，少年們如風馳騁，百米衝刺時的吶喊、跳高騰躍時的
輕盈、接力賽中的默契擊掌，無不閃耀著青春的鋒芒。老師們化身
為「最佳隊友」，班主任在終點為選手擦汗的溫柔，讓師生關係添
了暖意融融的煙火氣。親子賽跑更顯溫情：平日忙碌的父母與孩子
攜手衝刺，跌倒時的攙扶、落後時的鼓勵，讓競技場化作親情流淌
的港灣。

　　最令人驚豔的是四社啦啦隊：紅社如烈火燃燒熱情，藍社似海
浪奔湧活力，黃社若朝陽綻放光芒，綠社恰新柳舞動生機。他們用
創意編排的街舞與絲球，將看台點燃成沸騰的海洋。當各社旌旗在
歡呼聲中交織，我忽然讀懂教育的深意——教育最美的模樣，大概
就是這樣：既有競技場上的龍騰虎躍，又有心靈相通的靜水流深；
既能點燃青春的激情，又能守護純真的笑顏。這場陸運會播下的種
子，終將在歲月裡長成參天的教育之林。這裡不只是賽場，更是用
汗水澆築成長、用歡笑聯結心靈的沃土。

　　離場時，晚霞為少年們鍍上金邊。這場躍動著生命力與溫情的
盛會，讓每位參與者都收穫了比獎牌更珍貴的禮物：關於拼搏、陪
伴與愛的永恆記憶。

「親子競步比賽」的參賽隊伍年年增加，喜見各位家長與子女一起運動，
增進感情，令人鼓舞。

家長義工於開心果日到校，不辭勞苦地協助開箱、清洗、分發水果，一起向學生宣傳多吃水果促進健康的訊息。
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中六家長感言
副主席 劉慧君

　　六年再六年……時間過得很快，腦海中還是兒子小六畢業的畫面，現在已是中六
畢業生！由小孩轉眼間長大成人，真奇妙呢！兒子由一位不愛說話的小子，演變成現
在開朗健談的哥兒，實在有賴老師和同學的支持和陪伴，令他不斷成長！

　　感恩老師和同學給予兒子很多演出機會，總會讓他在禮儀或其他場合彈奏鋼琴，
English Talent Show或歌唱比賽，讓兒子在台上載歌載舞，大家對他的信任就是他自
信的來源！每次看到兒子表演的片段，真的很感動，想不到兒子可以自信地在台上表
演，試問作為媽媽的我怎會不感到驕傲呢？（感謝老師為我送上影片和照片！萬分感
激！）

　　看著兒子成長的同時，我自己也
成長了不少！學會了放下，好讓他能
獨立成長……這些是從家教會前委員
身上學到的！

　　加入荔天家教會大家庭，跟委員
參與學校活動的點滴，那股「強大」
的團結力量永留在心中，一世難忘！
兒子畢業意味著我也即將離開這充滿
愛的大家庭，實在不捨！過去多年大
家合作得很愉快。再次感謝荔天各教
職員及工友，營造了一個很好的學習
環境給孩子們學習！

　　祝願荔天家教會愈來愈強大，家
長與學校攜手合作，共同培育子女的
未來！主佑大家！

鄧燕玲

從六年前開始，一天一天地我在期待「捱出頭」。

一轉眼已和畢業的同學一樣告別校園！

告別友愛、有熱誠、有溫度的大家庭——家教會。

感謝校長及各位老師的大愛與包容。

感謝各位家長及同學的關愛與互助。

大家一起哭過、笑過、努力過。

終於我們大家都畢業了！畢業快樂！

葉育基  

　　家教會從小兒讀幼稚園時已經開始參與，不知不
覺已經參與15個年頭，很開心在荔天結束這旅程，因
為小兒已經成長了。在荔天這6年裡，看到家教會家
長無分彼此分工合作，可以迅速完成工作，每次開會
時帶著笑容回來，抱著大笑而返，這都是前人很有系
統地流傳下來，這精神希望荔天繼續保存下去。回顧
過去，因為參加家教會可以和學校和家長們溝通，令
小兒可以愉快地學習、快樂地成長，在這裡多謝荔天
校長、老師和家長們付出的愛。

會務快訊

本會家長積極參與義工服務，其中十多位家長全年總計服務
時數超過50小時，家長獲頒發「香港青年協會義工嘉許狀」
以茲表揚。

家教會設立「最佳成績獎」、「最佳進步獎」、「家教會獎
學金」三個獎項，本年度共派發約10000元獎學金，獲取獎
學金的學生人數近200人。

由教育局、家庭與學校合作事宜委員會、星島日報及香港教
育城主辦的「第三十一屆家長也敬師運動」中，本校得最多
家長致送敬師卡的老師為楊際澎老師、黃雪梅老師及陳家敏
老師，謹此誌賀。

為表達家長對學生閱讀活動的支持，本會今年撥款約5000
元予學校「閱讀推廣及圖書館管理委員會」，推行「購書券
獎勵計劃」，鼓勵學生於學校書展中購書閱讀，成效卓著。
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本會主席鄧秉賢先生參與「伴你高飛」獎勵計劃，並獲發嘉許證書。


