
 

二零一八/一九學年校本課後學習及支援計劃 

校本津貼 - 活動報告表 

學校名稱 : 荔景天主教中學  

計劃統籌員姓名 : 黃國宗副校長 聯絡電話 : 2744 1610 

 

A. 本計劃受惠學生人數(人頭)共 190 名(包括 A. 領取綜援人數： 34 名，B. 學生資助計劃全額津貼人數： 139 名及 C. 學校使用酌情權的清貧學生人數： 17 名) 

B. 計劃的各項活動資料 

 

*活動名稱/類別 

參加合資格 

學生人數# 
平均出

席率 

活動舉辦時期 

/日期 

實際開支 

($) 

評估方法 

(例如:測驗、

問卷等) 

合辦機構/ 

服務供應機構名稱 

(如適用) 

備註(例如:學生的學習及情意成果) 

A B C 

1.) 新高中數學科(必修部份)模擬 

   文憑考試 / 學習技巧訓練 
2 20 0 100% 8-9/11/2018 3080 問卷 勤達出版社 

學生對考試的信心及考試技巧有輕微的改善，

對文憑試四個核心科目試題的認識和學科成績

亦有改善。  

2.1) 樂器班 / 文化藝術 0 1 0  
 
 
 

100% 

10/2018-5/2019 

1430  
 
 
 

問卷 

 

 
 
 
 

世紀管樂團 

 

學生對音樂科的興趣、自尊心、自信心、演

奏技巧及對參與表演的興趣有明顯的改善。 

學生在樂器班(包括爵士鼓班、色士風班、小

提琴班)、與他人的合作和與同學相處的融洽

都有一般的改善。 

2.2) 色士風班 / 文化藝術 0 1 0 222.3 

2.3) 色士風班(第一期學費) /  

文化藝術 
0 1 0 1430 

2.4) 樂器班(第二批) / 文化藝術 0 1 0 

2/2019-5/2019 

1430 

2.5) 樂器班(第三批) / 文化藝術 0 1 0 1430 

2.6) 小提琴班 / 文化藝術 0 1 0 1430 

2.7) 色士風班(第二期學費) /  

文化藝術 
0 1 0 1430 

2.8) 色士風班(暑期班學費) /  

文化藝術 
0 1 0 6/2019-8/2019 1430 

3.1) 學校旅行 / 體育活動 
27 119 4  

 
 

100% 
20/11/2019 

7853 
(C-198) 

 
 

問卷 

 

 
 

本校 

 

學生的自信心、體能、健康狀況和對運動的興

趣在參加活動後都有改善，而學生的人生觀及

主動性都有明顯的改善。 3.2) 學校旅行 (第二批) / 體育活動 3 3 0 304 

3.3) 學校旅行 (第三批) / 體育活動 1 0 0 46 

3.4) 學校旅行 (第四批) / 體育活動 0 1 0 46 

4.) 幸福有你(好心情@學校微型計

劃)親子活動 / 參觀/戶外活動、

社交/溝通技巧訓練 

0 3 0 95% 25/11/2018 450 問卷 香港小童群益會 

學生參與活動後與家人的相處有明顯的改善，

學生的自信心、自尊心、與同學相處融洽度亦

有改善，但學生的學習能力則沒有太大變化。 



 

5.) 歌劇放送 / 文化藝術 1 2 0 100% 30/11/2018 108 

 
 

問卷 

 
 

演藝學院 

學生欣賞藝術的能力、對藝術的興趣、參與課

外活動的興趣及與同學相處是否融洽都有改

善，對歌劇的認識有明顯的改善，學生的自我

形象亦有輕微的改善。 

6.) 台灣升學及文化考察團 /  

參觀/戶外活動/ 境外交流活動 
1 8 4 100% 20-24/11/2018 

40950 
(C-12600) 

問卷 本校 

學生對台灣升學的認識、對台灣文化的了解、

對確立升學的目標、社交能力、自信心、自我

學習能力都有明顯的改善。 

7.) 川龍河道考察 / 參觀/戶外活動 1 6 0 100% 4/12/2018 455 問卷 可觀 
學生參與活動後的自信心和主動性都有改善，

對大自然的認識亦有明顯的改善。 

8.1) 中一級電子學習戶外考察 /  

參觀/戶外活動 

2 15 0 99% 

1/2/2019 

646 
 
 

問卷 

 

 

聖約翰座堂 

參加活動後學生的表達能力、主動性及與人相

處融洽都有改善，學生的自尊心及自我照顧能

力都有輕微的改善。 8.2) 中一級電子學習戶外考察 (第二

批) / 參觀/戶外活動 

5 17 0 99% 
836 

9.) 學友社模擬考試 / 學習技巧訓練 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

9 

 
 

95% 11/2018 
4940 

(C-3460) 

 
 

問卷 

 
 

學友社 

學生參與模擬文憑試後對考試的信心、自我學

習能力、對考試的緊張和不安、考試的技巧、

對文憑試四個核心科目試題的認識及學科成績

一般都有改善。 

10.1) 中三級電子學習戶外考察 /  

     參觀/戶外活動 

 
5 

 
18 

 
0 

 
99% 21-22,25-

26/2/2019 

1150 
 
 

問卷 建造業議會-零碳天地 

學生對環保的認識及對課外活動的興趣於活動

後都有明顯的改善，學生的自我學習能力、自

信心和主動性一般都有改善。 
10.2) 中三級電子學習戶外考察（第

二批） / 參觀/戶外活動 
1 0 0 99% 50 

11.) 航空青年團訓練營 /  

    領袖訓練及社交/溝通技巧訓練 

 
1 

 
5 

 
0 

 
70% 23-25/11/2018 2520 

問卷 航空青年團 學生在參與活動後的自信心、體能、領導能力

及團隊合作精神都有輕微的改善。 

12.1) 青年歷奇訓練計劃 / 歷奇活動 1 5 0 

100% 28-30/3/2019 

1200  
問卷 賽馬會長洲鮑思高青

年中心 

學生的自信心、自我照顧能力及與他人合作都

有明顯的改善，學生的人生觀和領導能力都有

一般的改善。 

12.2) 青年歷奇訓練計劃 (第二批) 

     / 歷奇活動 
1 0 0 200 

13.) 香港歷史青年領袖訓練 /  

    領袖訓練 
0 1 0 90% 

29/9/18-
31/3/2019 

600 

 
問卷 香港中文大學歷史系

校友會 

學生參加活動後在體能方面沒有太大變化，人

生觀一般都有改善，而學生的自信心、與他人

合作、自我照顧能力、發領導能力都有明顯的

改善。 

14.) 舞蹈學會-Hip Hop Jazz 班 /  

    文化藝術 
3 6 0 80% 9/2018-7/2019 13878 

 
 

問卷 Infinity dance 

學生參與活動後的自我照顧能力和社交技巧都

有改善，而學生對舞蹈表演的興趣、自我學習

能力、在舞蹈堂上守紀律、自尊心及與同學的

相處都有明顯的改善。 



 

15.) 舞蹈學會-中國舞班 / 文化藝術 1 6 0 80% 9/2018-8/2019 9852.5 

 
 

問卷 星榆舞蹈團 

學生在舞蹈堂上的紀律和自尊心都有改善，在

社交技巧及與同學相處融洽都有明顯的改善。

另外，對舞蹈表演的興趣、自我學習能力及自

我照顧能力亦有輕微的改善。 

16.) 校際音樂節 / 文化藝術 0 1 0 100% 25/2-27/3/2019 580 

 
 

問卷 

Hong Kong Schools 
Music and Speech 

Association 

學生對音樂科的興趣、自尊心、演奏技巧和參

與表演的興趣都有明顯的改善，學生的自信心

亦有改善。 

17.) 智慧城市導引團 /  

    參觀/戶外活動 
0 1 0 100% 11/3/2009 98.1 

 
 

問卷 教育局 

學生對創新科研的興趣在活動完結後有明顯的

改善，在自我學習能力方面有輕微的改善，而

學生的自信心、與他人相處及解難能力一般都

有改善。 

18.) 長沙瀏陽小學助學訪問團 /  

    參觀/戶外活動/ 境外交流活動 
0 3 0 100% 18-21/4/2019 1500 

 
 

問卷 

香港都會扶輪社、金

紫荊女企業家協會 

學生在參與活動後對長沙的認識、對內地教育

的認識、與他人相處、溝通技巧及自信心都有

明顯的改善，學生的主動性亦有提升。 

19.) 同根同心內地交流計劃 /  

    參觀/戶外活動/ 境外交流活動 
3 7 0 100% 17/5/2019 855 

 
 

問卷 本校 

學生在參加活動後對國情的認識、對深圳自然

環境和歷史文化的認識、溝通技巧、與他人相

處、自信心都有明顯的改善，而學生的主動性

也有改善。 

20.) 少年警訊海洋公園一日遊 /  

    參觀/戶外活動 
2 8 0 100% 11/5/2019 450 

 
問卷 少年警訊 

學生自我照顧能力有改善，在社交能力、與同

學的相處、參加這類活動的興趣有明顯的改

善。 

21.) 重慶交流團 /  

參觀/戶外活動/ 境外交流活動 
0 1 0 100% 17-21/4/2019 3500 

 
問卷 香港青年動力協會 

學生對重慶的認識、普通話的能力、與他人合

作、表達能力、自信心和自我學習能力都有明

顯的改善。 

22.) 湖南交流團 /  

參觀/戶外活動/ 境外交流活動 
0 2 0 100% 18-21/4/2019 1600 

 
問卷 香港青年動力協會 

學生參與活動後對湖南的認識、普通話的能

力、與他人合作、表達能力、自信心及自我學

習能力都有明顯的改善。 

23.) 急救證書課程 / 學習技巧訓練 0 4 0 100% 
27/4, 

4/5,11/5,18/5,1/
6/2019 

1856 

 
問卷 聖約翰救護機構 

學生的自尊心、自我照顧能力、急救知識、在

急救班上的紀律、人生觀及與他人合作都有明

顯的改善。 

24.) 一帶一路西安歷史考察體驗 

    之旅 / 

參觀/戶外活動/ 境外交流活動 

4 15 1 100% 3-7/7/2019 
50000 

(C-2500) 
問卷 新歷遊 

學生對西安的認識、與他人合作、表達能力和

自我學習能力有一定的改善，自信心方面也有

輕微的改善。 

25.) 日本沖繩文化體驗之旅 /  

    參觀/戶外活動/ 境外交流活動 
0 10 1 100% 2-8/7/2019 

55000 
(C-5000) 

問卷 本校 

學生對日本的認識、對沖繩自然環境和歷史文

化的認識、溝通技巧、與他人相處、自信心及

主動性都有明顯的改善。 

 



 

26.) 明愛陳震夏郊野學園地理科 

    野外考察 (中四) /  

參觀/戶外活動 

1 6 0 100% 28/5/2019 375.2 問卷 明愛 

參與活動後學生的自信心和人生觀都有改善，

學生的體能及健康狀況沒有太大變化，但學生

對自然環境的認識則有明顯的改善。 

27.1) 國畫班 / 文化藝術 1 3 0 
90% 11/2018-5/2019 

2800 問卷 

鍾婉美導師 
學生對中國藝術的興趣、自尊心、自信心、守

紀律及與同學的相處都有明顯的改善。 27.2) 國畫班 第二批/ 文化藝術 1 0 1 
1400 

(C-700) 
問卷 

28.) 廣州體育交流訓練營 /  

    參觀/戶外活動/ 境外交流活動 
1 8 0 100% 29/6-2/7/2019 16650 問卷 

廣州體育學院/新星運

動發展有限公司 

學生對廣州的認識有輕微的改善，與他人相處

及自信心有一般的改善，而對體育的興趣和與

他人合作都有明顯的改善。 

29.) 舞蹈學會-中國舞班服飾 /  

    文化藝術 
1 6 0 80% 3/2018-5/2019 5460 問卷 星榆舞蹈團 

學生對參加舞蹈表演的興趣、社交技巧、參與

課外活動的與趣和自信心都有改善，自我學習

能力也有輕微的改善。 

30.) 內蒙古歷史文化及自然生態 

    探索之旅  /   

參觀/戶外活動/ 境外交流活動 

0 3 0 100% 8-12/7/2019 5481 問卷 教育局 

學生的自我學習能力在參與活動後有一定的改

善，對內蒙古歷史文化、自然生態的認識、表

達能力、自信心及主動性都有明顯的改善。 

31.) 舞蹈學會-Hip Hop Jazz 服飾/  

    文化藝術 
2 5 0 80% 22/5/2019 701 問卷 Infinity Dance 

學生的社交技巧在參與活動後有改善，對參加

舞蹈表演的興趣、自我學習能力、參與課外活

動的興趣和自信心都有明顯的改善。 

32.) 甘肅敦煌酒泉滅罪及文化交 

    流團 /  

參觀/戶外活動/ 境外交流活動 

0 1 0 100% 18-23/7/2019 700 問卷 葵青少年警訊 

學生參加活動後對甘肅敦煌社會的認識、文化

的認識和自我學習能力都有改善，學生與他人

合作、表達能力、自信心及主動性亦有明顯的

改善。 

33.) 初中暑期英語班 (升中二、中三)    

    / 學習技巧訓練 

 
 

0 

 
 

1 

 
 

0 

 
 

90% 
18/7-24/7 300 

 
問卷 

 
統一教育集團有限公

司 

學生的自我學習能力、英文科成績和考試技巧

在參與活動後都有明顯的改善，學生的學習態

度及自信心都有一定的改善。 

活動項目總數：_____33______          

@學生人次  74 331 19  
總開支 248,703.1 

**總學生人次  424 

註:*活動名稱/類別如下：功課輔導、學習技巧訓練、語文訓練、參觀/戶外活動、文化藝術、體育活動、自信心訓練、義工服務、境外交流活動、歷奇活動、領袖訓練及社交
/溝通技巧訓練等。 

@學生人次：上列參加各項活動的受惠學生人數的總和 
**總學生人次：指學生人次(A) + (B) + (C) 的總和 
# 合資格學生: 指(A)領取綜援/(B)學生資助計劃全額津貼及(C)學校使用酌情權的清貧學生 

  



 

C.計劃成效  

整體來說你認為活動對受惠的合資格學生有何得益 ? 

請在最合適的方格填上「」號  
改善 沒有

改變 
下降 

不適

用 明顯 適中 輕微 

學習成效   

a)  學生的學習動機         

b)  學生的學習技巧         

c)  學生的學業成績         

d)  學生於課堂外的學習經歷         

e)  你對學生學習成效的整體觀感         

個人及社交發展   

f )  學生的自尊         

g)  學生的自我照顧能力         

h)  學生的社交技巧         

i )  學生的人際技巧         

j )  學生與他人合作         

k)  學生對求學的態度         

l )  學生的人生觀         

m)  你對學生個人及社交發展的整體觀感         

社區參與   

n)  學生參與課外及義工活動         

o)  學生的歸屬感         

p)  學生對社區的了解         

q)  你對學生參與社區活動的整  

體觀感  
       

 

D. 對推行活動計劃的意見  

在推行計劃時遇到的問題 /困難  

(可在方格上超過一項 )  

 未能識別合資格學生 (即領取綜援及學生資助計劃全額津貼的學生 )；  

 難以甄選合適學生加入酌情名額；  

  合資格學生不願意參加計劃；  

 伙伴 /提供服務機構提供的服務質素未如理想；  

 導師經驗不足，學生管理技巧未如理想；  

  活動的行政工作明顯地增加了教師的工作量；  

 對執行教育局對處理撥款方面的要求感到複雜；  

 對提交報告的要求感到繁複、費時；  

  其他 (請說明 )︰   

 

E. 學生及家長有否對計劃提供意見？他們是否滿意計劃的服務？  

  學生大多滿意獲得資助參與各項活動，特別是境外交流團，  

  因涉及的開支較大，有資助可大大提升他們參與活動的動機。  

 




